FIV

Centro de Fertilizacion In Vitro
de Asturias

¢{QUIERES DONAR OVULOS?

Si tienes entre 18 y 35 afios, estds interesada en ayudar a otras mujeres para que puedan ser madres y cumples los
requisitos médicos necesarios, ti puedes ser donante de 6vulos.

Qué debes de hacer

En primer lugar solicitar una entrevista en la que se te realizard una historia clinica personal y familiar extensa, que
incluye revisién médica, andlisis de sangre hormonales y genéticos, ecografia y cultivos vaginales.

¢ Qué requisitos se exigen para ser donante?

Tener un buen estado de salud fisico y psicoldgico, sin antecedentes familiares de enfermedades hereditarias que
permitan el nacimiento de nifios sanos.

Informacion sobre la donacion

Firmards un consentimiento informado dénde se te explica cémo va a ser el proceso médico y los aspectos legales
relacionados con la donacién.

ASPECTOS MEDICOS

Recibirds un tratamiento médico en forma de de inyecciones subcutdneas, para desarrollar varios évulos en un
mismo ciclo.

La recuperacién de los évulos se realizard en el quiréfano, bajo control del anestesista que te practicard una seda-
cién con el fin de evitarte molestias fisicas.

Posteriormente permanecerds en la Clinica el tiempo que precises para recuperarte (habitualmente media hora).
No debes de tener miedo al dolor fisico pues como se te ha indicado las inyecciones son subcutdneas y la obtencién
de los évulos bajo sedacién.

Los horarios de las visitas a la Clinica, ecografias, analiticas, etc. a lo largo del proceso de estimulacién, serdn siem-
pre por las mananas y por un corto periodo de tiempo, por lo que la interrupcion en td vida personal y laboral
es limitada.

La estimulacién y recuperacién de los 6vulos dura aproximadamente unos 15 dias.

ASPECTOS LEGALES

La donacién de gametos es anénima tanto para la donante como para la receptora.
Con una misma donante se pueden obtener 6 gestaciones.

Se permite la compensacién econémica a las donantes en concepto de gastos de desplazamiento, molestias ocasio-
nadas, etc. al finalizar el tratamiento y que asciende a 750€.

Si estds interesada en donar évulos pide cita en CEFIVA OVIEDO (TIf. 985 25 93 93)
o en CEFIVA GIJON (tardes: TIf. 985 17 68 00). Visita



